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Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz
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Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Freudenstadt in 
Zusammenarbeit mit der  
Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e. V. und der 
Sozialstation Horb, einer Einrichtung 
der Katholischen Spitalstiftung Horb 
 
Kurstermine 
16.06. - 04.08.2020 
 
Uhrzeit 
18:30 - 20:30 Uhr 
 
Ort 
Café Jung und Alt 
Pflegeheim Bischof Sproll 
Südring 9 
72160 Horb a. N. 
 
Anmeldung und Information 
Sozialstation Horb 
Tel. 07451 5553402 
sozialstation@spitalstiftung-horb.drs.de 
 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. 
 

In begrenztem Umfang wird parallel zum Kurs eine Betreuung für 
Ihren pflegebedürftigen Angehörigen angeboten. Bei Bedarf bitte bei 
der Anmeldung mit anfragen.
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Programm – Hilfe beim Helfen

Dienstag, 16. Juni 2020
Wissenswertes über Demenz
Dr. med. Klaus Rademacher, Oberarzt, Leiter des Geriatrischen Schwerpunktes

Dienstag, 23. Juni 2020
Demenz verstehen
Dr. med. Klaus Rademacher, Oberarzt, Leiter des Geriatrischen Schwerpunktes

Dienstag, 30. Juni 2020
Informationen zur rechtlichen Vorsorge
Bärbel Engel, Dipl. Sozialpädagogin

Dienstag, 7. Juli 2020
Den Alltag leben
Sylvia Kreidler, Altenpflegerin und Gerontopsychiatriefachkraft

Dienstag, 14. Juli 2020
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Markus Barth, Krankenpfleger und Sozialwirt

Dienstag, 21. Juli 2020
Herausfordernde Situationen und Pflege
Susanne Herre, Krankenschwester und Validationslehrerin nach Naomi Feil

Dienstag, 28. Juli 2020
Entlastung für Angehörige
Bärbel Leiser, Dipl. Pflegewirtin

Dienstag, 4. August 2020
Menschen mit Demenz im Krankenhaus/Letzte Lebensphase
Dr. med. Klaus Rademacher, Oberarzt, Leiter des Geriatrischen Schwerpunktes


